
NICHT ERWÜNSCHT

Bitte jedes Gepäckstück 
beschriften!

CHECKLISTE

■ Schlafsack + Kissen (evtl. mit Decke)
■ Isomatte oder Luftmatratze

 → Die Luftmatratzen dürfen aus Platzgründen
nicht breiter als 80cm sein!

 → Bitte keine Feldbetten mitbringen
■ Waschzeug, Zahnputzzeug
■ 7 Paar Strümpfe (3 dicke, 4 dünne)
■ Mindestens 3 Garnituren Kleidung  (5 T-Shirts,     
 3 Hosen, min. 1 lange für den Wald, 2-3 Pullover)
■ Jogginganzug (zum Schlafen)
■ Mütze (Abends und zum Schlafen)
■ Unterwäsche (nach Bedarf!?!)
■ Badesachen (+ Strandtuch)
■ Sonnenschutz (Hut, Sonnenmilch)
■ Insektenschutz
■ 2 Geschirrtücher, Tiefer Teller, Besteck, Tasse,   
 Trinkflasche 
 (unzerbrechlich mit Beschriftung und im Beutel) 
■ Taschenmesser, Taschenlampe
■ Schreibzeug und Bibel (keine Kinderbibel)
■ Gummistiefel und Regenjacke
■ Andere Schuhe (1-2 Paar)
■ Dein Outfit für Ägypten
■ Krankenkarte und Impfpass (wird bei der 
 Abfahrt eingesammelt) 

■ Alle elektronischen Geräte wie z.B. ein Handy
■ Süßigkeiten (wegen Ameisen)


